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Tisztelt Holgyem! / Tisztelt Uram!

El6szor is engedje meg, hogy 6szinte dromiinket fejezziik ki az 0j koronavirus 4ltal okozott
betegségbdl tortént sikeres gyodgyulasa alkalmébol. Bizunk benne, hogy mar teljesen
egeszseges.

Gyogyulasa valosziniivé teszi, hogy az On szervezete képes azoknak az ellenanyagoknak a
megfelelé mennyiségben torténd elballitisira, amelyek lehetévé tették, hogy legybzze ezt a
betegséget.

Most nagyon nagy kéréssel fordulunk Onhoz, amelynek teljesitése azonban reményt jelenthet
azoknak a beteg embertarsainknak, akiknek az On 4ltal 4tvészelt betegség az életét fenyegeti.

Mint azt bizonyara On is tudja, ennek az eddig ismeretlen betegségnek még sajnos nincs
teljesen bizonyosan hatékony gyogymddja, ezért az egész vilagon, igy hazankban is sokan
életveszélyes allapotban vannak. Szamukra jelenthet segitséget a vérplazma-terapia nevii
eljaras.

Ehhez arra van sziikség, hogy a gybégyult beteg a véradashoz nagyon hasonld eljarasban
vérplazméat adjon, ami azt jelenti, hogy a vérébdl csak plazmafolyadék keriil levételre,
mikdzben a vér egyéb, igynevezett alakos elemei azonnal visszajutnak a szervezetbe. (Ez nem
jelent veszélyt a szervezet szamara, a vérplazma néhany napon beliil Gjratermelddik.) Ennek az
ellenanyagokat tartalmazé plazménak a felhasznalasdval torténik a salyos allapotban 1év6
betegek kezelése.

Kérjiik, hogy amennyiben On mar kigydgyult igazoltan koronavirus okozta betegségébél,
Jelenleg mér egészségesnek €rzi magat és szeretne plazma adasaval segiteni, az alabbi médon
jelentkezzen:

- email: verplazma@dpckorhaz.hu

vagy
- telefonszam: +36 30 602 9250

Kérjiik, vegye figyelembe, hogy gyégyuldsa folytan On azok kozé tartozik, akiknek a segitsége
az életet jelentheti a stlyos betegségben szenveddk szdmara!

Budapest, 2020. aprilis.27.

Tisztelettel:

orszagos tisztiféorvos



TAJEKOZTATAS

A plazma levételének feltételei kozé tartozik, hogy On:

- 2 hete tiinetmentes,

- nincs karanténban,

- nincs sulyos kronikus betegsége és

- 70 év alatti.

Jelentkezését kovetden az alabbiakra fog sor keriilni:

Telefonon vagy e-mailben idépontot fogunk Onnel egyeztetni.

A megadott idépontra a Dél-Pesti Centrumkoérhdz, Orszigos Hematologiai és
Infektologiai Intézet, Szent Laszlé Korhaz telephely, Apheresis és Ossejt-feldolgozo
Részlegére (1097-Budapest, Albert Floridan ut 5-7, 22-es épiilet, fszt.) varjuk
vizsgilatra. A vizsgalaton részletes tajékoztatast fog kapni a programrol, melyet
beleegyezési nyilatkozat alairasa kvet. Természetesen ezt Onnek joga van megtagadni.

Mintat fogunk venni az orrabdl és a torkabdl, valamint a véndjabol. Ezekkel a
vizsgalatokkal ellendrizzilk a virusmentességét ¢és a virussal szembeni
ellenanyagszintjét. Ellendrizzik a vénait és az On koértorténetét. Amennyiben
virusmentes, jo virus ellenes ellenanyag szinttel és jo vénaval rendelkezik és nem
taldlunk a kortorténetében eleve kizaro okot (pl, daganatos betegség), akkor donor
plasmapheresis kézpontba kiildjiik Ont.

Itt kérd6iv kitdltését és donacio eldtti plasmapheresis donor vizsgalatot kvetden, ha
megfelel az egészségligyi kritériumoknak és a laboratdriumi vizsgélati eredmények
alapjan is alkalmas, akkor donor plasmapheresis torténik. Ehhez egy tn. donor
plasmapheresis késziiléket hasznalnak. A véngjat a késziilék egyszerhasznalatos
szerelékéhez csatlakoztatjdk. Az egész beavatkozas kb. 1 orat tart, melynek soran
legfeljebb 600 ml plazmat tavolitanak el.

Ez az On szaméra veszélyt nem jelent, és legkevesebb 72 éra milva a beavatkozas meg
is ismételhetd, ha az ellen6rzd vizsgélatok ezt megengedik és ebbe On is beleegyezik.

Elore is kiszonjiik a segitségét!



